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Date Orario Argomento Aula 

06/03/2026 14.00 – 16.00 

 
Estasi antiche: musica, riti e sostanze nella storia 
prof.ssa Annamaria Perino, dott. Antonio Simula 
 

9 

 

13/03/2026 14.00 – 16.00 
Jazz, blues e rock: genio e dolore   
dott. Antonio Simula 

9 

 

20/03/2026 14.00 – 16.00 

Urlo, silenzio e pillole: la musica dal disagio al consumo 

dott. Antonio Simula 

 

9 

 

 

02/04/2026 

 

14.00 – 16.00 
Dalla caduta alla rinascita: musica, prevenzione e resilienza 

dott. Antonio Simula 

7 

 

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI  

Il seminario “Note stonate: musica, dipendenza e società. Un viaggio storico e sociologico” si offre come occasione 
per riflettere sulle radici storiche del legame tra musica e sostanze stupefacenti, a partire dalle prime forme di 
intrattenimento “alterato”, fino alla nascita della musica moderna e dei miti autodistruttivi. Nella ricostruzione del 
percorso si cercherà di sensibilizzare la comunità studentesca a decostruire il mito della dipendenza come fonte 
creativa e a considerare la musica come strumento di cura. 
Il seminario è aritcolato in quattro incontri, a cadenza settimanale.  
Nel corso dell’ultimo incontro è prevista la redazione di un elaborato riflessivo sui temi affrontati. 
 
STUDENTI DESTINATARI/E 

L’iniziativa è rivolta prevalentemente alle studentesse e agli studenti iscritti al Corso di Laurea triennale in Sociologia, 
in Servizio sociale e al Corso di Laurea magistrale in Metodologia, Organizzazione e Valutazione dei servizi sociali. 
Tuttavia si accettano adesioni anche dagli iscritti ai corsi di Laurea Magistrale in Sociology and Social Research e 
in Global and Local Studies. 
 

ISCRIZIONE 

L’iscrizione è obbligatoria e va effettuata on-line su http://www.sociologia.unitn.it/100/seminari-di-credito Entro il 
01/03/2026 (numero minimo di iscritti/e per l’attivazione: 10 – numero massimo: 40) 
 
Si invita a prendere visione delle SANZIONI PREVISTE per chi non si presenta al primo incontro e/o al successivo, 
senza averne dato opportuna comunicazione. Si veda http://www.sociologia.unitn.it/100/seminari-di-credito 
 
SUPERAMENTO DELL’ATTIVITÁ 

È necessario maturare 6 ore di frequenza in presenza. 
La frequenza e lo svolgimento di un breve elaborato riflessivo sull’esperienza fatta determineranno l’attribuzione di 1 
CFU (credito formativo universitario). 
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